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Przyrodnicza

Ssciezka edukacyjna

Huta Szklana - Lysa Géra
Posréd szumu
sSwietokrzyskich

jodet i bukow

PTTK
Oddziat Swietokrzyski
w Kielcach




Co to jest
Park Narodowy?

EGZEMPLARZ
BEZPLATNY

Wykonano na papierze
w 100% z recyklingu.

Wydawnictwo jest ws’péifinansowane
przez Wojewdédztwo Swietokrzyskie




Dlugosé sciezki: 1,8 km

Suma podejsé: 94 m
Suma zejsé: Om
Czas przejscia: 40 minut
Stopien trudnosci: tatwy

LEKCJA DENDROLOGII, CZYLI KILKA SLOW
O DRZEWACH

Swietokrzyski Park Narodowy — zywe muzeum
przyrody to Park niemal w catosci lesny, gdzie
mozemy spotka¢ wiele interesujgcych drzew.
Zwréémy nasza uwage na dwa ciekawe gatunki,
ktére sa w Parku najliczniejsze. Sprébujmy od-
gadnac jakie to drzewa...

Drzewo iglaste, nie przeszkadza mu we wzroscie
cien rzucany przez inne drzewa. Ros$nie wolno,
osigga 40-50 metréw wysokosci, nie lubi mrozéw
i zanieczyszczen powietrza, a zyje do ok. 300 -
400 lat.

Drzewo lisciaste, nie przeszkadza mu we wzro-
$cie cien rzucany przez inne drzewa. Osigga 30-
40 metrow wysokosci, nie lubi silnych mrozéw,
zyje do ok. 300 lat.

Gatgzka buka Gatgzka jodty
2wyczajnego. pospolite.



Czy wiesz, ze:

e Jodla pospolita (Abies alba) wystepuje na oK.
38% powierzchni Parku, zas buk zwyczajny
(Fagus sylvatica) na ok. 33% powierzchni Par-
ku. W obszarze ochrony Scistej wyraznie domi-
nuje buk przed jodtg

e Najokazalsze jodty zwane ,mamucimi” mozemy
zobaczyé w Swigtokrzyskim Parku Narodowym
podagzajgc przyrodniczg Sciezkg edukacyjng
Szlakiem mamucich jodet z Trzcianki na tysg
Gore. Ich wiek ocenia sie na ok. 250 lat

e Buk zwyczajny posiada na korze charakte-
rystyczne brewki, czyli ukosne zmarszczenia
kory, zakrywajgce gleboko zarosnigty sek

e Okazaty, owiany legendami ,buk Jagietty” lezy
przy trasie szlaku niebieskiego zwanego ,,Droga
Krolewskg” z Nowej Stupi na tysa Gore

e Korona jodty pospolitej w mtodosci przypomina
ksztaftem stozek, z wiekiem jej ksztatt sie zmie-
nia i bardziej przypomina walec. Dzigje sig tak
wskutek szybszego przyrastania pedow bocz-
nych i wowczas na wierzchotku drzewa tworzy
sie tzw. bocianie gniazdo

e 7 desek jodfowych zbudowany byt stynny kor
trojariski, ponadto desek jodfowych uzyto do
budowy swigtyni jerozolimskiej

Jodfa pospolita - dtugowieczne drzewo, ktdre
poczgtkowo rosnie powoli fot. Marcin Sikorski.
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Ta mfoda siewka jodly juz przetrwata zime
fot. Marcin Sikorski.




TAJEMNICZE PIETRA LASU

Las jest miejscem wyjatkowym, stwarzajgcym
warunki do zycia dla wielu organizméw. Niekto-
re z nich znajdg dogodne warunki do rozwoju
blisko ziemi, inne na wysokosci kilku metrow,
a jeszcze inne wysoko w wierzchotkach drzew. Ze
wzgledu na zréznicowanie w budowie pionowe;j
w lasach mozna zauwazyc¢ kilka poziomow roslin-
nosci, naukowo zwanych pietrami. Mozemy wy-
mieni¢ pietro koron drzew, podszytu, runa oraz
warstwe Sciotki z gleba. Kazda z tych warstw
posiada rowniez swoich charakterystycznych
mieszkancow.

Korony drzew to najwyzsza warstwa ztozona
z gatunkow drzew dominujacych w lesie. Sg one
w petni wystawione na dziatanie Swiatta stonecz-
nego i wiatru. W tym pietrze naszego Parku naj-
czesciej odkryjemy jodte, buka lub sosne. Tutaj
swoje gniazda zaktada rzadki w Polsce bocian
czarny nazywany inaczej hajstra. Stad na towy
wybiera sig np. jastrzab. Miedzy gateziami mozna
dostrzec gotebia grzywacza wysiadujacego jaja

Podszyt to kolejna warstwa, ktérg tworzg mtode
drzewaikrzewy rosngce pod warstwa najwyzszych
drzew, takie jak bez koralowy czy kruszyna pospo-
lita. Niezwykty ptaz - rzekotka drzewna, najcze-
Sciej obserwowany jest wtasnie w tej warstwie. Tu
spotkamy tajemniczg popielice. W podszycie zyja
i gniazduja takze sympatyczne kapturki - mate
ptaki o donosnym spiewie

Runo lesne to ,najbogatsze” w organizmy pie-
tro, bedace domem wiekszosci roslin zielnych,
zwierzat i owocnikéw grzybow. Sposrod roslin
dostrzec mozna np.: zywce gruczotowate, bo-
réwki czarne, konwalijki dwulistne czy szczawiki
zajecze. WsSrdéd zwierzat dumnie i dostojnie kro-
czy tu jelen — majestatyczny krol swigtokrzyskiej
puszczy. Zachowujac cisze, by¢ moze zdotamy
zaobserwowac lisa, kune lub sarne. Z grzybow
mozemy podziwia¢ siedzunia sosnowego lub so-
pléwke jodtowa

Scidtka to warstwa ochronna gleby ztozona z opa-
dtych lisci i igliwia, kawatkdw kory i pni, gatazek
i nasion. To jednoczesnie dno lasu, gdzie organi-
zmy takie jak np. dzdzownice czy krety spedzaja
niemal cate swoje zycie. Tu takze zyje jeden z naj-
wiekszych owadow w Polsce — turku¢ podjadek



Czy wiesz, ze:

Swigtokrzyski Park Narodowy jest parkiem ty-
powo lesnym, okofo 95% jego powierzchni po-
krywajg lasy. Ponadto w Parku wystepujg tere-
ny nielesne, czyli gotoborza i wychodnie skalne,
fgki oraz ekosystemy wodne

Rosliny zZielne nie osigagaja duzych wysokosci,
do tego wigkszosc usycha i znika na czas zimy.
Krzewy rowniez nie osiggaja duzych rozmiarow,
nie majg pnia, lecz rozgateziajg sie juz od po-
wierzchni ziemi. Drzewa sg najwyzszymi rosli-
nami. Wyraznie widoczny jest ich pien

Miedzy poszczegolnymi warstwami mozna za-
obserwowac roznice w swoistym mikroklima-
cie danej warstwy (nieco odmienna temperatu-
ra powietrza, inna wilgotnosc, ilosc¢ swiatta itp.)

Golgb grzywacz zamieszkujgcy warstwe koron drzew
fot. Pawet Szczepaniak.




PUSZCZA JODLOWA

Pasmo tysogér rozstawit Stefan Zeromski
w swoim poemacie ,Puszcza Jodtowa”. Mowa
o WYZYNNYM JODEOWYM BORZE MIESZA-
NYM zwanym réwniez JODLOWYM BOREM
SWIETOKRZYSKIM. To endemiczne, czyli bar-
dzo rzadkie zbiorowisko lesne, ktdére wystepuje
m.in. w Gérach Swietokrzyskich i na Roztoczu.
Wedrujac przez Puszcze i zadzierajac gtowy do
géry mozemy zaobserwowaé majestatyczne jo-
dty, przepiekne buki, niekiedy sosny lub deby
— potomkow praojcéw i pramatek Puszczy. Nie-
co nizej mtodsze pokolenie drzew ,goni swo-
ich rodzicéw”. To tego dochodzg urozmaicenia
w postaci dobrze znanego bzu koralowego czy
kruszyny pospolitej. Rozgladajac sie wokét do-
strzezemy licznie wystepujace boréwki czernice,
szczawiki zajecze, konwalijki dwulistne, zawilce
gajowe, fiotki lesne czy paprocie. Jesli dodamy
do tego faune, krajobraz jest wrecz wymarzony
do pieszych wedréwek. Catosc¢ tego ,tygla zycia”
wzbogaca rozktadajace sie drewno, ktoére tylko
z pozoru jest martwe, bedac ogniwem domykaja-
cym ,Krag zycia”.

#Puszcza ma zostac na wieki wiekdw, jako las nietykal-
ny, siedlisko bozyszcz starych, po ktorych swigty jelen
chodz, - jako ucieczka anachoretdw, wielki oddech ziemi
i piesri wiecznoscil Puszcza jest niczyja — nie moja ani
twoja, ani nasza, jeno boza, swigta”

Stefan Zeromski ,Puszcza Joclowa”1925



PTASI AZYL

S'Wietokrzyski Park Narodowy jako Park typowo le-
$ny jest idealnym miejscem do bytowania r6znych
gatunkéw ptakéw. Gniazda ptakow zbudowane
w koronie lub te uwite w gestych gateziach mtodych
drzew s3a niedostepne dla drapieznikow i zapew-
niajg bezpieczny dom dla pisklgt. Korony drzew to
najczesciej krolestwo duzych ptakéw szponiastych.
Stare i dziuplaste drzewa to z kolei idealne miejsce
do zycia dla ptakdéw zwanych dziuplakami. Archi-
tektami i wykonawcami dziupli najczesciej sa licznie
wystepujace w Parku dziecioty np. bardzo rzadki
biatogrzbiety. Do rzadkich gatunkéw dziuplakéw
zalicza sie w Parku muchotéwka biatoszyja i mu-
chotowka mata. W dziuplach gniezdzg sie tez siko-
ry, kowaliki, kosy, jak rowniez niektére gatunki séw,
w tym puszczyki. Bogaty w bezkregowce, gryzonie,
owoce i nasiona ekosystem dostarcza obfitej bazy
pokarmowej dla tych zwierzat.

Czy wiesz, ze:

e Kowaliki to niewielkie ptaki zaliczane do dziupla-
kow. A, ze zamieszkujg najczesciej dziuple wy-
kute przez dziecioty muszg dla bezpieczeristwa
zZmnigjszac wylot dziupli, zalepiajgc jego brzegi
gling

o W Swistokrzyskim Parku Narodowym stwierdzo-
no 137 gatunkow ptakdw, z czego 103 uznano
za legowe, 12 za prawdopodobnie legowe, zas
22 za przelotne

e Namnigjszymi ptakami, ktore mozemy spotkac
w Swigtokrzyskim Parku Narodowym sa: mysi-
krolik i zniczek a najwigkszym zuraw.

e Nasz Park zamieszkujg ptaki szponiaste takie jak:
Jjastrzgb, krogulec, myszofow, trzmielojad, kobuz
i pustutka

e W Swigtokizyskim Parku Narodowym wystepu-
Jja nastepujgce gatunki sow: puszczyk, puszczyk
uralski, uszatka, wtochatka i soweczka. Puszczyk
uralski jest najwigksza sowg w Parku

Niewielka muchotdwka mata odlatuje na zime az do
Indiii i Chin fot. Pawet Szczepaniak.




MARTWE DREWNO

W Swietokrzyskim Parku Narodowym niemal
wszedzie mozna zobaczy¢ obumarte i powalo-
ne drzewa. Czesto pojawia sie pytanie, dlacze-
go tak jest? Dlaczego sg pozostawiane i nikt ich
nie uprzata? Otéz ich wystepowanie jest bardzo
istotne dla prawidtowego funkcjonowania lasu.
Brak martwej materii organicznej, w tym brak
martwych drzew powoduje daleko idgce zmiany
wptywajace na ilos¢ i zréznicowanie gatunkowe
w lesie, a takze w procesach majgcych w nim
miejsce. Bez martwych drzew nie ma organi-
zmow, ktére je rozktadajg jak: bakterie, grzyby
czy sluzowce. Martwe drewno to nie tylko miejsce
zycia, to takze pozywienie dla licznych organi-
zmow, zwtaszcza owadoéw. To réwniez rezerwuar
wody na okresy suszy, z ktérego korzystaja jego
mieszkancy.

Proces rozktadu, trwajacy od momentu obumie-
rania jeszcze zywego drzewa, trwa bardzo dtugo.
W tym czasie jest ono Srodowiskiem zycia dla
licznych organizméw w tym: ciotka matowego,
pachnicy debowej, zmorsznika czerwonego, ale
réwniez wielu ptakow zywigcych sie owadami. Do
tej grupy ptakow zalicza sie dzieciot biatogrzbie-
ty, sredni, zielonosiwy, duzy, czarny, dzigciotek
i dzieciot zielony.

Do ptakéw zwigzanych z martwymi drzewami
zwigzana jest rowniez szeroka grupa ptakéw za-
ktadajacych gniazda w dziuplach wyktutych przez
dziecioty.

Martwe drewno migjscem zycia i pozywienia wielu




LYSA GORA - POLSKI OLIMP

tysa Gora nazywana rowniez kyscem to dru-
gi co do wysokoéci szczyt Gér Swietokrzyskich,
zaraz po dwuwierzchotkowej kysicy, wznoszacy
sie na 595 m n.p.m. Jest on wschodnig kulmina-
cja Pasma kysogorskiego zbudowanego z pia-
skowcow, kwarcytow i tupkow ilastych z okresu
kambru — najstarszego okresu paleozoicznej ery
dziejow Ziemi. To miejsce niezwykte, charaktery-
styczne, widoczne zewszad. Jednym z najbardziej
charakterystycznych elementéw krajobrazu kysej
Gory jest oprécz starej Puszczy Jodtowej, nieza-
lesiony, pokryty wielkim rumowiskiem skalnym
teren stynnych gotoborzy. To tutaj znajduje sie
najwigksze (ok. 4 ha) udostepnione turystycznie,
dzigki specjalnej platformie widokowej, gotoborze
im. Romana Kobendzy. Nieopodal goéruje ponad
lasem radiowo-telewizyjne centrum nadawcze.
To kontrowersyjna budowla z lat 60-tych, wybu-
dowana mimo sprzeciwu mitosnikow przyrody
w celuzwigkszeniazasiegu odbiorufaltelewizyjnych
i radiowych. Jej zasieg umozliwia odbior w promie-
niu do nawet 120 km.

Nieco ponizej znajduje sie kompleks zabudowan
klasztornych Swietego Krzyza wraz z siedzibg Mu-
zeum Przyrodniczego Swietokrzyskiego Parku Na-
rodowego w zachodnim skrzydle klasztoru. Wokot
zachwyci nas wiele okazatych wychodni skalnych.
Kierujgc sie na wschod mozemy podziwiac¢ prze-
piekne krajobrazy rozlegtego Pasma Jeleniow-
skiego wraz z brama wschodnig, do ktorej biegnie
najstarsza i najstynniejsza droga, jeszcze w cza-
sach przedchrzescijanskich przechodzaca przez
kamienny wat kultowy, tzw. ,Droga Krolewska”.

Na polanie ponizej znajduje sie odrestaurowany
kopiec ksiecia Adama Czartoryskiego oraz ka-
pliczka Dabréwki — jeden z pierwszych sladow
chrzescijanstwa na tych ziemiach. Nim jednak
nowa wiara zastgpita starg na tysej Gorze podob-
nie jak i na kysicy w dawnych czasach miat miejsce
kult poganski oraz (podobno) sabaty czarownic.

Niekiedy w nocy kobiety wsiadaty na swoje miotty
i przybywaty na szczyt géry. Tam palono wielkie
ogniska i odbywaly sie czary i rytualne tance az
do pierwszego piania koguta. Wéwczas wszystko
wracato do normy. | cho¢ to tylko legenda, to do
dzi$ zamglony i tajemniczy szczyt kysej Gory moc-
no pobudza nasza wyobraznie.



Czy wiesz, ze:

tysa Gora podobnie jak tysica jest szczytem
dwuwierzchotkowym. Na wschodniegj, nizszej
kulminacji znajduje sig klasztor swigtokrzyski
Gofoborza to termin pochodzenia ludowego
oznaczajgcego migjsca ,gote od boru”, czyli
niepokrytych roslinnoscig lesng

Wieza radiowo-telewizyjnego centrum nadaw-
czego ma 157 m wysokosci i nie jest udostep-
niona do zwiedzania

Ponizej klasztoru rozcigga sie rozlegta polana
zwana ,Bielnikiem” Znajduje sie tutaj niewielki
staw. To takze migjsce spoczynku ok. 6000 ty-
siecy jericow radzieckich

,Droga Krdlewskg” podazali polscy krolowie
a wsrod nich: Wiladystfaw Jagiefto, Kazimierz
Jagiellonczyk, Jan Olbracht, Zygmunt I, Zyg-
munt lll, Wiadystaw IV, Jan Kazimierz z zong czy
Michat Korybut Wisniowiecki

Gofoborze na tysej Gorze, w tle platforma widokowa
i radiowo-telewizyjne centrum nadawcze
fot. Michat Piorun.




Wydawca

PTTK
Oddziat Swietokrzyski
w Kielcach

ul. H. Sienkiewicza 29, 25-007 Kielce
tel. 41 344 77 43

e-mail: biuro@pttkkielce.pl
www.pttkkielce.pl

Zdjecie na oktadce:

Obszar chrony $cistej tysica - Swiety Krzyz

fot. Pawet Szczepaniak.




