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Przyrodnicza sciezka edukacyjna
Trzcianka - Lysa Goéra
Szlakiem mamucich jodet

Dlugosé sciezki: 1,9 km
Suma podejsé: 152 m
Suma zejs¢: Om

Czas przejscia: 1 godzina
Stopien trudnosci: tatwy

MARTWE CZY NIE MARTWE

- OTO JEST PYTANIE?

Co to jest martwe drewno i czy na pewno jest
martwe? Z ekologicznego punktu widzenia mar-
twe drewno to obumarte, stojgce Ilub lezace
drzewo lub jego czesci, znajdujgce sie na roz-
nych etapach rozktadu. Martwe drewno moze
miec¢ rézng postac: od obumartych konardéw, czy
dziupli w zywych drzewach, poprzez drzewa ob-
umierajgce, do martwych, lezagcych na ziemi lub
stojgcych, drobnych gatezi czy wykrotéw (drzew
wywréconych np. przez wiatr) lub ztoméw (drzew
ztamanych np. przez wiatr, okisc).

Martwe drewno jest bowiem bardziej zywe, niz
wtedy, gdy drzewo zyto i funkcjonowato. Dzieje
sie tak dlatego, ze po Smierci drzewa zaczyna
ono ,zy¢” zyciem innych organizméw, ktére go
zasiedlajg. W tym momencie rozpoczynajg sie
dalsze etapy jego ,zycia”. Zaczyna sie tetnigcy
zyciem spektakl przyrody w ktérym biorg udziat
grzyby, rosliny, zwierzeta i inne organizmy. Rosli-
ny zielne, mchy, porosty, watrobowce, paprocie
czy sluzowce znajduja tutaj zapas wody i sktadni-
kéw odzywczych niezbedny do wzrostu i rozwoju.
Zwierzeta — zardwno kregowce jak i bezkregowce
wykorzystuja martwe drewno jako miejsce gniaz-
dowania, schronienia, zimowania i zerowania.

Szczawik zajeczy na martwym drewnie
fot. Pawet Szczepaniak.




Czy wiesz, ze:

Proces catkowitego rozktadu drewna jest pro-
cesem dfugotrwatym i dzieli sie na kilka faz:
wstepng, przygotowawczg dla opanowania
drewna przez organizmy, butwienia, murszenia
i gnicia

To grzyby rozpoczynajg i caty czas uczestniczg
w procesie rozktadu drewna, az do catkowitego
rozpadu.

Niektore gatunki porostow wystepujgcych na
murszejgcym drzewnie to gatunki wskazniko-
we naturalnosci lasu i ciggtosci zachodzacych
w nim procesow i przemian przyrodniczych
Kogo gosci dziupla? Te wykute przez dziecioty
Z pewnoscig zasiedli ich ,tworca”. Ze starych,
juz nie uzywanych dziupli skorzystajg mucho-
fowki, sikory, kowaliki czy puszczyki. Okofo
40 gatunkow ptakow wykorzystuje dziuple.
Ponadto dogodne warunki do zycia znajdg tam
koszatki, popielice, nietoperze czy wiewiorki.
W dziuplach spotkamy tez osy, pszczoty miod-
ne czy szerszenie, inne owady, pajeczaki czy
nicienie

Martwe drewno, a zyje
fot. Pawet Szczepaniak.

Martwe drewno tyglem zycia
fot. Janusz Kuszewski.




PRACOWITY JAK MROWKA

Zwierzeta, tak jak i ludzie, czesto tworza réznego
rodzaju struktury spoteczne. Stada, chmary, wa-
tahy czy tawice to tylko niektdre z nich. Poznajgc
je, mozemy zaobserwowac podziat rél i obowigz-
kéw cigzacych na cztonkach takiej grupy. Do naj-
lepiej wyksztatconych grup spotecznych mozemy
zaliczy¢ kolonie mrowek, ktdrych gniazda nazy-
wamy mrowiskami. Na terenie Swietokrzyskiego
Parku Narodowego dominujg gatunki typowo
lesne tj. gmachowki i rudnice. Mrowke rudni-
ce mozna tatwo pozna¢ po dwubarwnej gtowie
z czarng plamg na czerwonym tutowiu. Kopce
mrowki rudnicy, ktére mozemy obserwowaé na
trasie sciezki moga osigga¢ ponad 1,5 m wyso-
kosci, a czes¢ podziemna siega nawet 2 m pod
powierzchnie ziemi, tworzac liczne komory po-
taczone skomplikowanym systemem korytarzy.
Aby wybudowaé taka metropolie potrzebny jest
podziat rél. W czasie lotu godowego uskrzydlo-
ne samce tzw. trutnie parza sig¢ z uskrzydlonymi
samicami, czyli krélowymi. Po locie godowym
samce gina. Zaptodnione samice traca skrzydta
i wybierajg miejsce, gdzie ztozg jaja i zapoczatkuja
tworzenie nowych mrowisk. Krélowa ,wychowu-
je” pierwsze pokolenie robotnic, by te z czasem
przejety wiekszos¢ obowigzkéw w mrowisku. Ro-
botnice mréwki rudnicy szukaja pozywienia, dba-
ja o mrowisko, chroniac je i czyszczac, dbajg tez
o potomstwo krolowej. W mrowczym kopcu kazdy
mieszkaniec ma do wykonania okreslong prace,
stad nie dziwi powiedzenie: pracowity jak mrowka.

Mrdwka rudnica
fot. Piotr Szafraniec.




Mrowiska na Cf]efmowej Gorze
fot. Archiwum SPN.

Mrowka gmachdwka
fot. Pawet Szczepaniak.




NIEZWYKLY | ROZNORODNY SWIAT
GRZYBOW

Swigt grzybow w Swietokrzyskim Parku Na-
rodowym, obfitujgcy w wiele gatunkow, form,
ksztattéw i kolorow, moze zachwyci¢ niejedne-
go wymagajacego badacza czy turyste. Wedru-
jac przez Park mozemy spotkac tylko niektore z
740 gatunkow grzybow, z ktérych zdecydowanie
mniejsza czes¢ to kapeluszowe grzyby jadal-
ne, kojarzone w sezonie jesiennym ze zbiorami
w lasach gospodarczych. Tych najciekawszych
i najbardziej fascynujacych nie brakuje rowniez
w Swietokrzyskim Parku Narodowym. Wedrujac
szlakami mozemy spotkac¢ zadziwiajaca sopléw-
ke jodtowa, tajemniczego szmaciaka gatezistego,
dzi$ okreslanego siedzuniem sosnowym oraz
ogromng ilos¢ gatunkdéw rosngcych na drze-
wach — tzw. hub. Ksztatt i rozmiar grzybow jest
bardzo réznorodny. Jedne przybieraja forme
pucharéw, inne sg ptaskie lub majg nieregularny
ksztaft przypominajacy na przyktad kopyto konia.
Zdecydowana ich wigkszos¢ lubi wilgotny i cie-
pty mikroklimat. Grzyby rosng w najrozniejszych
srodowiskach: w lasach, na tgkach, na drzewach,
na lisciach, na zywnosci. Grzyby zywia sie sub-
stancjami odzywczymi wytworzonymi przez rosli-
ny i zwierzeta. Pobierajg pozywienie za pomoca
wyksztatconych strzepek przypominajacych ge-
sta, pajecza sie¢. Pamietaj, ze wszystkie grzyby,
te z kapeluszem i te bez, zaréwno te jadalne jak
i trujace na terenie Parku Narodowego podlegaja
ochronie, nie wolno ich zbiera¢ ani niszczy¢.

Grzyby z rodzaju lakownica
fot. Arkadiusz Adamczyk.




Niezwykty i roznorodny ksztatt grzybow
fot. Piotr Szafraniec.

Czy wiesz, ze:

Najpierw grzyby zaliczano do krolestwa roslin,
potem do krolestwa zwierzat, a obecnie grzyby
tworzg odrebne krdlestwo na réwni z roslinami
i zwierzetami

Grzyby odgrywajg w lesie ogromnag role. Biorg
udziat w rozkfadaniu sie drewna, a takze gniciu
i butwieniu resztek roslinnych i zwierzecych.
Takie zjawisko zapobiega gromadzeniu sie
martwej materii i las nie stanie sig ich ,skfado-
wiskiem”

Grzyby wraz z glonami lub sinicami tworzg
o0sobng grupe organizmow zwanych porosta-
mi. Zyja one na skatkach, na korze drzew i na
ziemi, czesto tam, gdzie brak innych organi-
Zmow

Grzyby moga zgodnie wspolzy¢ z roslinami.
Zjawisko to nazywa sie mikoryza i polega na
tym, ze grzyby dostarczajg cennych zwigzkow
mineralnych roslinom, a w zamian otrzymujg
weglowodany i inne sktadniki, ktorych same nie
sg sobie w stanie wytworzy¢

Grzyby na terenie parku mozna podzielic na
wyspecjalizowane grupy np. Scisle zwigzane
z gatunkami drzew (jodlg, bukiem, modrze-
wiem, sosng czy debem). | tak, zwigzane z jodfla
sg. lakownica brgzowoczarna, szczecinkowiec
Jodfowy czy skdrniczek jodfowy. Z bukiem nato-
miast mleczaj sluzowaty i podrydzyk



POTOK SLONA WODA

Wiele strumieni na terenie Swietokrzyskiego Par-
ku Narodowego na przyktad potok Stona Woda
to cieki okresowe w poczatkowym odcinku prze-
ptywajace pod powierzchnig gtazéw i sciotki. Do-
piero po zasileniu strumienia przez kolejne zrédta,
pojawia si¢ widoczne koryto z ptyngca w nim
woda. Woda sptywa z kilku statych zrédet zlokali-
zowanych na potudniowym stoku tysogor. Potok
przeptywa przez niewielkie kaskady i zakola stwo-
rzone przez zréznicowane podtoze zbudowane
w gornym odcinku z piaskowcow kwarcytowych,
a w dolnym przez utwory gliniaste. Zasilajgce go
wody ptyng w ciggu catego roku ze zmiennym
natezeniem zaleznym od tego, ile pada deszczu
i Sniegu. Pomimo, ze potoki i zbiorniki wodne nie
stanowiag duzych elementéw w lesSnym krajobra-
zie Swietokrzyskiego Parku Narodowego, spet-
niajg one niezwykle wazna przyrodnicza role. To
tutaj dogodne miejsce do rozrodu znajdujg ptazy.
W Swietokrzyskim Parku Narodowym mozemy
spotka¢ 14 gatunkéw ptazoéw. Gorskie potoki to
réwniez miejsca bytowania ryb. W parku zaobser-
wowano 13 gatunkow, jednak wigkszos¢ z nich
znajduje dogodne warunki zycia tylko w najwiek-
szych rzekach przeptywajacych przez Park jak
Psarka, Czarna Woda czy Pokrzywianka. Miesz-
kanka tych mniejszych potokow jest najmniejsza,
ale za to najliczniejsza ryba Parku - strzebla po-
tokowa.

Strumyk o rwacym nurcie tworzy malownicze
mini kaskady fot. Paulina Koztowska.




»MAMUCIE JODLY” | INNE NAJ... DRZEWA

Ta jodta, ktérg mozecie podziwiac na trasie naszej
Sciezki miata okoto 230 lat i 38 metrow wysoko-
sci. Wywrdcita sie zima 2007 roku pod ciezarem
zalegajacego na niej lodu. Jest ona jednym z wie-
lu martwych drzew w Parku. Wystepowanie du-
zej liczby martwych drzew pozwala istnie¢ wielu
rzadkim, czesto chronionym organizmom, takim
jak np. zgniotek cynobrowy czy zamieszkujgca
préchnowiska starych drzew pachnica debowa.
Szacuje sie, ze prawie potowa lesnych zwierzat
jest posrednio zalezna od rozktadajgcego sie
drewna. W lesie bogatym w powalone drzewa
czesciej niz w innych miejscach mozna tez spo-
tka¢ mieszkancow starych puszcz, ktorych nie
spotkamy w lasach uzytkowanych gospodarczo.

Powalona ,mamucia” jodfa
fot. Arkadiusz Adamczyk.

Czy wiesz, ze:

e Na terenie Swietokrzyskiego Parku Narodowe-
go wykazano 1629 drzew o wymiarach pomni-
kowych, najwiecej z nich stanowig buki, czere-
Snie ptasie i modrzewie polskie

e Najgrubsze drzewa w SPN przekraczajg po-
nad 500 cm w obwodzie, najgrubszy buk po-
spolity ma ponad 540 cm, najokazalszy jesion
wyniosty — 503 cm, a modrzew polski rowniez
503 cm

e Najwyzszymi drzewami zarowno w Polsce jaki
i w Parku sg jodty, najwieksze siegajg 45 m
wysokosci. Dla poréwnania najwyzszymi drze-
wami na sSwiecie sa sekwoje wieczniezielone,
mierzace ponad 100 m wysokosci

e Przecietny wiek drzew Swietokrzyskiego Parku
Narodowego wynosi 103 lata i z roku na rok
jest wyzszy, a nasze lasy coraz starsze



KTO PIERWSZY TEN LEPSZY?

Lasy tysogodrskie zachwycaja swoja mozaika,
réznorodnoscia i bogactwem barw i faktur.
W Swietokrzyskim Parku Narodowym wystepuja
zaréwno gatunki drzew iglastych jak i lisciastych,
ktore razem tworzg niezwykle barwny lesny swiat,
przyjazny dla wszystkich zywych organizméw.
Drugim charakterystycznym i dominujagcym w Ly-
sogorach zbiorowiskiem roslinnym (po wyzynnym
jodtowym borze mieszanym zwanym rowniez
jodtowym borem Swietokrzyskim) jest buczyna
karpacka, ktora zajmuje zasobne i zwykle nizsze,
przyszczytowe partie zboczy. W lesie tym kroluja
dobrze nam znane buki zwyczajne, a pod nimi na-
stepne w kolejnosci rosna jodty pospolite. Tutaj to
buki sg ,,gorg” i tworza zupetnie odmienny Swiat
przyrody. Widac to zwtaszcza wiosng, gdy bedace
w koronach drzew buki nie majg jeszcze lisci,
a w catym lesie jest jasno i stonecznie. Zakwita-
ja tu liczne gatunki runa cieszace oczy catg skalg
barw. W lecie, gdy korony bukéw zwieraja sig, na
dnie lasu panuje potmrok, jest chtodnieji wéwczas
nieco ubozeje roslinnosc¢ runa. Jesienia buki zrzu-
cajac liscie, bardzo znaczgaco wptywajg na glebe.
Zima goruja bezlistne buki z nagimi, szarymi pnia-
mi ,do nieba”, a odrobing zieleni cieszg tylko jodty
w podszycie, bedace niemal na wyciagniecie reki,
pokryte $niezno-biata ,kotderka”. Jodty pospoli-
te dogonia i ,przegonig” kiedys$ buki zwyczajne,
wowczas to one beda gatunkiem dominujgcym
i gorujgcym nad reszta. Buki zestarzeja sig¢ i zosta-
na wyparte przez jodtowa mtodziez. Nie martwmy
sie jednak, buki powrdca, by pod jodtami cykl zy-
cia i historia tych drzew zatoczyta koto.

Mtode pokolenie jodet pod okazatymi bukami
fot. Arkadiusz Adamczyk.

[ I .--‘1: j ] FiE l1_|.!

|
g




Wydawca

PTTK |
Oddziat Swietokrzyski
w Kielcach

ul. H. Sienkiewicza 29, 25-007 Kielce
tel. 41 344 77 43

e-mail: biuro@pttkkielce.pl
www.pttkkielce.pl

Zdjecie na okfadce:

Wschdd Storica nad Swietym Krzyzem

fot. Stawomir Rakowski.




